EL NORTE DE CASTILLA

VALLADOLID
Prensa:
Tirada:
Difusion:

15/05/12

Diaria
37.027 Ejemplares
31.473 Ejemplares

Zv12Z6..G ‘POD

Pagina: 10

Seccién: LOCAL Valor: 3.564,00 € Area (cm2): 914,8 Ocupacion: 90,45 %

Documento: 1/2  Autor:

Num. Lectores: 184000

Nuevas terapias contra
el cancer y el alzhéimer

El Grupo Calcio Mitocondrial en Quimioprevenciony
Neuroproteccion, ubicado en el IBGM, investiga como el exceso
de calcio intracelular contribuye a la muerte de neuronas

El alzhéimer: una enfermedad lenta y silenciosa
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ﬂ Al ocurrir esta muerte neuronal en el hipocampe provoca una
pérdida paulatina de la memaoria. Solo cuando se ha producido la
muerte del 70% de las neuronas del hipocampo se puede
diagnosticar la enfermedad de Alzhéimer, pero ya es demasiado
tarde. Este retraso en el diagnostico dificulta gravemente el
tratamiento.
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VALLADOLID. Elgrupo de inves-
tigacion ‘Calcio mitocondrial en
quimioprevencion y neuroprotec-
cién’, ubicado en el Instituto de
Biologia y Genética Molecular
(IBGM), que trabaja en el desarro-
llo de nuevas terapias contra la en-
fermedad de alzhéimer y el cancer,
investiga como el exceso de calcio
intracelular es una de las claves que
provoca la muerte de neuronas en
el sistema nervioso, tanto en el
alzhéimer, como en otras de cardc-
ter neurodegenerativo.

El alzhéimer es una enfermedad
degenerativa cerebral de causa des-
conocida, como la mayoria de las
enfermedades cerebrales, aunque
lo que si se sabe es que las neuro-
nas mueren y donde empiezan a
morir: por la zona del hipocampo,
relacionada con la memoria. En esta
enfermedad existe una produccién
anomala de una proteina, el pépti-
do beta amiloide que, en exceso, re-
sulta toxica y origina la muerte neu-
ronal. El mecanismo por el cual las
Neuronas se mueren en este caso
es desconocido, aunque se ha pro-
puesto que el calcio intracelular es-
taria implicado.

De ahi que este equipo, liderado
por la profesora titular de la UVA
Lucia Nuifiez y Carlos Villalobos,
investigador cientifico del CSIC,
estudie la relacién existente entre
el calcio intracelular y esta enfer-
medad neurodegenerativa; en con-
creto, en como bloquear la entrada
de calcio en las células con el obje-
tivo de prevenir la muerte neuro-
nal. No obstante, como matiza Vi-
llalobos, «no estamos hablando del
calcio de los huesos o del ingerido
en la dieta a través de los licteos,
sino del calcio dentro de las células
(intracelular), el que las activan y
que permite, por ejemplo, que
cuando entra en las células de for-
ma regular, se contraiga el muscu-
lo del corazon.

Y es que cuando una célula reci-
be una entrada de calcio se activay
responde de determinada manera.
Por eso las alteraciones en la ho-
meostasis del calcio (mecanismos
de autorregulacion que permiten
mantener el equilibrio) pueden dar
lugar a patologias.

El objetivo del equipo es contri-

buir en un futuro al desarrollo de
farmacos basados en la hipotesis
del calcio. Asi, han constatado que
impidiendo la entrada excesiva de
calcio en la mitocondria (orginulo
celular encargado de suministrar la
mayor parte de 1a energia necesa-
ria para la actividad celular) se pre-
viene la muerte inducida por el pép-
tido beta amiloide.

«La combinacion de firmacos en
la membrana plasmatica y en la mi-
tocondria resultaria eficaz en la pro-
tecciény, dice Nuifiez, quien afiade
que entre los compuestos que po-
drian impedir la entrada excesiva
de calcio en la mitocondria se en-
cuentran la aspirina y otros antiin-
flamatorios no esteroideos.

Desde hace tiempo, y la literatu-
ra clinica asilo recoge, se sabe que
los antiinflamatorios no esteroi-
deos, como la aspirina o el ibupro-
feno, podrian proteger frente al
alzhéimer y de ahi que hayan estu-
diado el mecanismo por el cual pro-
tegen a las neuronas, ¢porque lo in-
teresante seria que sirviera como
tratamiento preventivos. Y es que
cuando existen los primeros sinto-
mas de esta enfermedad se han
muerto ya el 40% de las células, y
cuando se diagnostica, el 70%. Este
trabajo inicial sobre el mecanismo
por el cual estos medicamentos po-
drian proteger regulando la sefial
de calcio fue publicado en 2008 en
la revista cientifica norteamerica-
na Plos One.

Antiinflamatorios

Pero que fallen los mecanismos que
controlan el calcio dentro de las cé-
lulas no ocurre solo en las enferme-
dades neurodegenerativas, sino
también en otras, como es el caso
del cancer. Este grupo esta investi-
gando como la transformacion de
las células puede conducir a una re-
modelacion en los mecanismos que
controlan el calcio intracelular, que
favorece el exceso de proliferacion
descontrolada de células anomalas,
lo que lleva ala aparicion de las pa-
tologias.

«El caso tipico es el cancer, don-
de las células estan desbocadas y
tienen resistencia a la muerte, es
dificil matarlas, pero hemos com-
probado que si se utilizan antiin-
flamatorios no esteroideos en cé-
lulas que estan proliferando dejan
de hacerlo, se inhibeny, explica Vi-
llalobos, quien subraya, no obstan-
te, que estos medicamentos podrian
proteger contra el cincer, B

pero que no lo curan. Enlos

El objetivo del grupo
es desarrollar farmacos
basados en el calcio
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1dltimos 20 afios se han he-
cho 59 estudios epidemio-
légicos y clinicos, y en 57
de ellos se sugiere que estos medi-
camentos de uso comin protegen
frente a la aparicion de adenomas,
cancer colonrectal y muerte por
cancer rectal.

En el estudio que el grupo ha rea-
lizado se ha utilizado salicilato (as-

pirina) y se ha comprobado que este
inhibia la proliferacién de las célu-
las tumorales actuando sobre el con-
trol mitocondrial de la entrada de
calcio, «por lo que creemos que la
verdadera diana del salicilato y la
aspirina es la mitocondriay. En es-
tos momentos estin caracterizan-
do los canales de calcio en los tu-
mores y su papel en otros procesos,

«porque el cdncer no es solo proli-
feraciény, afirma Villalobos.

El grupo se esta planteando pro-
mover ensayos clinicos con molé-
culas similares a la aspirina pero sin
efectos secundarios. Estos ensayos
podrian ser especialmente titiles
en aquellas personas con riesgo ele-
vado de padecer algunos tipos de
cancer como, por ejemplo, porta-

Lucia Nifez y Carlos Villalobos, a la derecha, posan con los integrantes del grupo de investigacion, ubicado en el IBGM. :: a. auinero

dores de mutaciones que propen-
san al cancer de tipo familiar.
Para investigar los mecanismos
por los que diversos antiinflama-
torios no esteroideos (AINEs) pre-
vienen frente al cincer de colon
y protegen frente a la enfermedad
de alzhéimer han recibido finan-
ciacion del Ministerio de Educa-
cion y Ciencia, del Instituto de Sa-

firiie
f

lud Carlos III y de la Junta de Cas-
tilla y Leon. Este grupo lo inte-
gran, ademas de los coordinado-
res, Miriam Herndndez, Eva Mu-
fioz, Erica Caballero, Maria Calvo,
Diego Sobradillo y David del Bos-
que, todos investigadores del
IBGM de Valladolid, centro mix-
to de la Universidad de Valladolid
y el CSIC.

Un congreso aborda en
Palencia los ocho siglos
de la creaciondela
universidad espanola

dedi bl

PALENCIA. La inauguracion ayer
del congreso ‘El Estudio General de
Palencia. Historia de los ocho siglos
de la Universidad Espariola’ sirvio
para que las instituciones defen-
dieran el papel de la universidad en
el desarrollo cientifico, ético y so-
cial. Asilo expresé el rector de la
Universidad de Valladolid, Marcos
Sacristan, quien abogd ayer por la
institucion académica para ayudar
asalir de la crisis y para redirigir a
la sociedad una vez superada esta.
«A ver en qué medida podemos con-
tribuir a mejorar la sociedady, afir-
mo antes de incidir en el papel de
la UVA en las celebraciones del oc-
tavo centenario de la primera uni-
versidad ibérica. «Este congreso va
a permitir saber la incidencia de la
universidad en Palencia y sus con-
clusiones se pueden extender a mu-
chas ciudades similaresy, sefialo.
«Las razones de este estudio se sus-

tentan en que estamos hablando
de una universidad de Castillay
Ledn, en la vocacion por la historia
que tenemos y por la situacién de
Palencia, incluida dentro de nues-
tro centroy, senald Sacristan.

El congreso, que se celebraen la
Casa Junco de la capital palentina
y que se desarrollard hasta el miér-
coles, cuenta con la participacién
de una docena de investigadores
pertenecientes a universidades de
toda Espana.

Organizado por el Vicerrectora-
do de Palencia junto al Instituto
Universitario de Historia Siman-
cas, cuenta con el apoyo de todas
las instituciones publicas y anali-
zard desde hoy el papel de los estu-
dios superiores en Esparia en el si-
glo XX y XXI, asi como el recorrido
histérico de las mujeres para obte-
ner la igualdad en los centros uni-
versitarios. Las conclusiones del ci-
clo de conferencias se recopilarin

El rector, entre el alcalde de Palencia y el dele

para posteriormente compilar un
documento en el que se certifiquen
aspectos como la fecha de creacion
del Estudio General.

Lainvestigacion

El ciclo de conferencias en la Casa
Junco, que se desarrollardan hasta
mafiana, inicié el programa con la
creacion de los estudios palentinos
-pioneros en la Peninsula-, asi
como con su desarrollo y su final,
con menos de un siglo de duracion.
Precisamente, este es uno de los

datos en los que coinciden los in-
vestigadores: su corta duracién. La
fecha exacta o aproximada crea con-
troversia entre estudiosos que si-
tuan al Estudio General en los al-
bores de 1180 y entre los que con-
sideran que no se puede hablar de
un centro de educacion superior
hasta1212.

La figura del fundador -muy li-
gada ala época- también varia en-
tre los que defienden el papel del
obispo Tello Téllez de Meneses y
los que, por el contrario, conside-

ado del Gobierno, en la a

tura del congreso. :

ran que el impulso fue anterior,
aunque también atribuido al obis-
pado de la ciudad y al prelado Rai-
mundo. En ambos casos, parece
importante el respaldo, que no pa-
trocinio, del monarca Alfonso VIII,
aunque la investigadora Maria Je-
sas Fuente Pérez, de la Universi-
dad Carlos IIT de Madrid, que an-
tes de que termine mayo presen-
tard un libro sobre el centro palen-
tino, duda de la implicacion del
monarca, dado el contexto gene-
ral de la época.



